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K e d v e s  K o l l é g á k !  
 

 
A Táplálkozási Fórum 18 év óta rendezi 
meg évente, rendszeresen Tudományos 

Konferenciáját, orvosok, diétetikusok, táplálkozási 
szakemberek közreműködé-sével, melyek elsősorban a 
táplálkozással összefüggő betegségekkel és ezek diétás, 
szükség esetén gyógyhatású készítménnyel, vagy 
gyógyszeres kezelésével foglalkoznak. 
 Tisztelettel várjuk a résztvevőket, orvosokat, 
diétetikusokat, táplálkozási szakembereket és 
érdeklődőket egyaránt. 

 

Dr. Pados Gyula 
A Táplálkozási Fórum elnöke 

c. egyetemi docens, kandidátus 
   
   
 P R O G R A M  
 

FŐVÉDNÖK: DR. BEDROS J. RÓBERT 
       a MOMOT elnöke 

   
Elnök: Dr. Pados Gyula 

 
 

14.00 Megnyitó 
 

Lipidológiai Szekció 
 

14.10 Prof. Dr. Paragh György 
 Aktualitások a lipidológiában 

 

14.25 Dr. Pados Gyula 
 A lipidek és elhízás kezelése a Konszenzus 
 Konferencia után 
 

14.40 Megbeszélés 
 

 
 

 
 
 
 

Obezitológiai Szekció 
 

14.55 Prof. Dr. Molnár Dénes 
 A gyermekkori elhízás járványa - Igazak-e az új 
 hírek? 

 

15.10 Dr. Audikovszky Mária 
 Az igen alacsony kalóriájú étrend/VLCD/ helye 
 az elhízás kezelésében 
 

15.25 Antal Emese 
 A bélrendszerünk „kicsi segítői”: probiotikumok 

 és társaik az étrenddel kapcsolatban 
 

15.40 Megbeszélés 
 
15.55 Szünet 
 

Interdiszciplináris szekció 
 

16.10 Prof. Dr. Barna Mária, Prof. Dr. Bíró György   
 D vitamin hiány és a kardiovaszkuláris betegségek  
 

16.25 Dr. Fővényi József 
 A glukóz kontroll korszerű segédeszközei: 
 internetes adattovábbítás 
 

16.40 Dr. Zajkás Gábor 
 Táplálkozás, egészség, betegség 

 

16.55 Megbeszélés 
 
17.10 Konferencia zárása 
A program akkreditálása folyamatban van. 

 

Szervező: MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda 
1051 Budapest, Nádor u. 36., FAX: 06 1 383 7918 
E-mail: szalma.marta@motesz.hu 

 
A részvétel díjtalan, de előjelentkezéshez kötött! 
Kérjük, részvételi szándékát 2012. május 14-ig jelezze a következő 
címre: nagy.dora@motesz.hu 
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